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香港安老院舍的現況
1. 資助院舍輪候時間長

資助宿位：27,370 (37%)

非資助宿位：47,351 (63%)

3



香港安老院舍的現況
1. 資助院舍輪候時間長

護養院宿位輪候時間：25個月 (截至2019年2月28日)

護理安老宿位輪候時間：23個月 (截至2019年2月28日)
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香港安老院舍的現況
1. 資助院舍輪候時間長

輪候資助長者住宿照顧服務的人數：40,434 (截至2019年2月28日)
年度 輪候資助安老院舍宿位的人數 於輪候期間逝世的人數

2008-2009 24,168 4,372

2009-2010 25,815 4,573

2010-2011 26,751 4,844

2011-2012 27,888 4,797

2012-2013 28,818 5,146

2013-2014 29,435 5,262

2014-2015 31,349 5,675

2015-2016 33,368 5,774

2016-2017 35,931 6,027

2017-2018 37,911 6,611 5



香港安老院舍的現況
2. 安老院舍人均面積低

人均面積低會影響長者的身心

對長者的健康構成負面的影響

減少了長者之間的私隱

增加長者之間的磨擦

安老院按每名住客計的最低面積

香港 6.5平方米

澳洲 12平方米
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安老院舍輪候時間長的原因
1. 安老院舍宿位不足
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安老院舍輪候時間長的原因
宿位總數

2011-12：75,800

2015-16：73,600
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安老院舍輪候時間長的原因
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安老院舍輪候時間長的原因
2. 安老院舍人手不足

資助安老院舍服務員及其他職位空缺率超過15%

法例規管最低員工數目
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低度照顧安老院 中度照顧安老院 高度照顧安老院

助理員 1：60名住客 1：40名住客 1：40名住客

護理員 無須僱用 無須僱用 7am-3pm = 1：20
3pm-10pm = 1：40
10pm-7am = 1：60

保健員 無須僱用 1：60名住客 7am-6pm = 1：30

護士 無須僱用 1 7am-6pm = 1：60



粵港澳大灣區 - 優點優勢
1. 長者福利

「廣東計劃」、「廣東院舍住宿照顧服務試驗計劃」

2. 安老院舍床位數目不斷增長

廣東省擁有超過2,700家安老院舍及超過430,000萬張床位

3. 安老院舍人手比例高

一名護理員需照顧五名長者

駐院社工：提供全面的心理照顧
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粵港澳大灣區 - 優點優勢
4. 院舍環境優勝

安老院舍是以一幅土地興建，住宿環境面積大

5. 入住價格較低

6. 交通便利

廣深港高速鐵路

港珠澳大橋
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香港 粵港澳大灣區

資助安老院舍 HK$2,000 ¥2,000 - ¥6,000 
(未包長者福利)私營院舍 HK$4,500 – HK$20,000



粵港澳大灣區 - 缺點弊端
1. 長者需重新適應新環境

已適應香港社區的交通、娛樂、膳食等地方

2. 醫療水平差異

不信任內地的醫療體系

無法使用醫療券等醫療福利
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大灣區安老對
香港安老業的啟示
大灣區是香港長者養老的其中一個選擇

但香港安老業界亦可以有更多的改善
安老業人才培訓

提供行業的前景
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